
Gemeinsame Betreuung von Frauen (Paaren) mit bisher unerfülltem Kinderwunsch durch 
niedergelassene Frauenärzte und Frauenärztinnen mit Experten für Reproduktionsmedizin

Digitale Unterstützung bei der Versorgung von 
ungewollt kinderlosen Paaren 



Überblick: Funktion, Chancen und Ziele des Kinderwunschkonsils

Hintergrund des Versorgungsvorhabens

 Demographische Veränderungen zeigen über Jahre, dass eine Schwangerschaft häufig erst 
jenseits des 30. Lebensjahres angestrebt wird

 Rund ein Drittel aller 35-jährigen Frauen sind noch kinderlos, das fruchtbare Zeitfenster 
wird kleiner - ein Ende des Trends ist nicht abzusehen

Der behandelnde Frauenarzt (erster Ansprechpartner!) steht häufig vor 
dem Problem entscheiden zu müssen, ob Paare mit unerfülltem 
Kinderwunsch eine umfassende reproduktionsmedizinische Diagnostik und 
Therapie benötigten oder ob durch reines Zuwarten ohne belastende und 
kostspielige Therapie der Eintritt einer Schwangerschaft wahrscheinlich ist?



Überblick: Funktion, Chancen und Ziele des Kinderwunschkonsils

Ziele

Am Punkt der Weichenstellung für eine reproduktionsmedizinische Diagnostik 
und Behandlung soll das Kinderwunschkonsil dem behandelnden Frauenarzt 
bei der Entscheidungsfindung und weiteren Betreuung helfen. 

Den Reproduktionsmedizinern schafft das Konsil die Möglichkeit, im Bedarfsfall 
nach ausgereizter Therapie in der Basisversorgung direkt mit Maßnahmen der 
assistierten Reproduktion fortfahren zu können.



Überblick: Funktion, Chancen und Ziele des Kinderwunschkonsils

Ausgestaltung

Das Konsil verbindet gynäkologische Praxen mit Kinderwunschzentren über 
ein telemedizinisches Portal

Digital gestützte Behandlungspfade im Konsil liefern Gynäkologen (ersten 
Ansprechpartner bei ungewollter Kinderlosigkeit) zu Versorgungsbeginn 
Hilfestellung bei der Anamnese und Beratung von Paaren

 Informationsaustausch mit reproduktionsmedizinischen Experten über das 
Portal erwirkt eine beschleunigte Weichenstellung bei der Versorgung



Überblick: Funktion, Chancen und Ziele des Kinderwunschkonsils

Vorteile und Chancen 

 Frühe Weichenstellung 

 Kooperationsförderung zum Vorteil für allen Beteiligten

 Sicherung und Verbesserung der Qualität in der Versorgung von Frauen mit unerfülltem 
Kinderwunsch durch digitale Expertenkonsultationen

 Förderung der zeit- und wohnortnahen Versorgung dieser Patientinnen

 Erhöhung der Schwangerschaftswahrscheinlichkeit

 Extrabudgetäre Vergütung



Überblick: Funktion, Chancen und Ziele des Kinderwunschkonsils

Vergütung

In der Summe kann ein Behandlungsfall im Vertrag für eine Praxis eine zusätzliche Vergütung von 82,00 
€ auslösen

Extrabudgetäre Vergütung im Einzelnen:

 12€: Einschreiben einer Patientin (EINSCHREIB)

 35€: 1. Anfrage an den Spezialisten (KIWU1GYN)

 15€: Monitoring von 3 Zyklen via App (KIWUMONI)

 20€: Folgebewertung der eingeleiteten Maßnahmen (KIWU2GYN) 

Die Zentren erhalten die gleiche Honorierung für die konsiliarisch Tätigkeit (KIWU1REPRO) 35 € und 20 € 
für die abschließende Bewertung (KIWU2REPRO)



Inhalt
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2. Kommunikation/Ansprache von Patientinnen (Paaren)
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Inhalt

1. Teilnahme in drei Schritten

Registrierung

Einschreibung 

Download 



1. Teilnahme in drei Schritten

1. Registrierung &
2. Einschreibung

3. Download

 Alle Informationen zum Versorgungsvertag

 Einschreibung in Versorgungsvertrag

 Einschreibung von teilnehmenden
Patientinnen / Paaren in
Versorgungsvertrag

 Anlegen von Behandlungsfällen

 Auswahl von kooperierenden Ärzte/Zentren (Experten)

 strukturierte Befund- und Datenerhebung über Online-
Fragebögen (Anamnesebögen)

 telemedizinische Anfrage an kooperierende Ärzte/Zentren

mit



Registrierung

Registrierungsprozess auf Sanakey-Portal starten

Die Anmeldung zur Teilnahme am „KiWuKons-Versorgungsvertrag“ erfolgt digital auf dem www.sanakey-
portal.de

 Neues Benutzerkonto anlegen (Benutzergruppe „Ärzte“ auswählen, Arztnummer (LANR) und
Betriebsstättennummer (BSNR) eingeben, Verband auswählen)

www.sanakey-
portal.de



Registrierung

Registrierungsprozess auf Sanakey-Portal abschließen

 Angabe von E-Mail-Adresse und Passwort über welches zukünftig das Benutzerkonto aufgerufen 
werden kann

 Akzeptieren der Datenschutzbestimmungen und der Nutzungsbedingungen

Sicherheit für Ihr Benutzerkonto: Eine zweistufige Vorgehensweise dient 
künftig dazu, dass keine fremde Person Zugang zu Ihrem Konto erhält!

Für die Anmeldung im Sanakey-Portal benötigen Sie neben Ihren gängigen Anmeldedaten (E-Mail-
Adresse und Passwort) einen zweiten Faktor. Dabei handelt es sich um eine TAN-Nummer.

Im Rahmen der verwendeten Zwei-Faktor-Authentifizierung erhalten Sie diese TAN-Nummer bei jedem 
Login per E-Mail (oder generieren Sie über den Google Authenticator).



Einschreibung

Login Mein Sanakey-Portal (E-Mail-Adresse und Passwort und TAN)

In Ihrem Benutzerkonto finden Sie alle notwendigen Vertragsunterlagen und –dokumente zur 
Einschreibung

 Digitale Einschreibung in 
Versorgungsvertag unter 
„Versorgungsverträge“

 Auch Patientinnen/Paare werden 
später elektronisch eingeschrieben



Download

Download der Facharztkonsil-Anwendung

Download für Windows oder für Apple Mac OS möglich

 Direkt nach Vertragseinschreibung 
auf dem Sanakey-Portal 

 Oder jederzeit auf der Website 
https://www.facharztkonsil.de/konsile/kinderwunschkonsil



Inhalt

Kommunikation/Ansprache von Patientinnen (Paaren)

Einschreibung Patientinnen / Paare

PraxisApp

QR-Code



Einschreibung Patientinnen / Paare

Der Versorgungsvertrag zum Kinderwunschkonsil ist mit einer Vielzahl von Betriebskrankenkassen der 
BKK Vertragsarbeitsgemeinschaft in Kraft getreten

 Die aktuelle Liste der teilnehmenden Krankenkassen finden sie im Sanakey-Portal

 oder im Facharztkonsil

https://www.facharztkonsil.de/fileadmin/user_upload/2021-03-
29_BKK_Kinderwunschkonsil_vollstaendig_Homepage_Kassen.pdf



Einschreibung Patientinnen / Paare

 Nach dem Login im Sanakey-Portal wählen Sie
„Versorgungsvertäge“ aus

 Und klicken dann auf „Patient erfassen“

Login Mein Sanakey-Portal (E-Mail-Adresse und Passwort und TAN)

Teilnehmende Patientinnen (Paare) werden auf elektronischem Weg im Sanakey-Portal durch in den 
Versorgungsvertrag eingeschrieben



Einschreibung Patientinnen / Paare

Pflichtangaben zur Patientin / zum Partner ausfüllen

 Tragen Sie alle Patienteninformationen ein

 Wählen Sie bei „Vertrag“ den 
“Versorgungsvertrag Kinderwunschkonsil“

 Klicken Sie auf „Starte digitale Patienteneinschreibung“
und folgen Sie den Anweisungen auf dem Bildschirm

 Wiederholen Sie dies beim Partner mit einem Klick
auf „Starte digitale Partnereinschreibung“

 Speichern Sie die komplette Einschreibung mit einem Klick
auf den „Speichern“-Button am Ende der Seite 



Einschreibung Patientinnen / Paare

Patientinnen und Partner erhalten Teilnahmeerklärung digital

Erfassen Sie immer die E-Mail-Adresse und die Mobilnummer der interessierten Patientinnen sowie die 
ihrer Partner

 Die Patientinnen erhalten ihre persönliche digitale Teilnahmeerklärung später per E-Mail, die durch 
Eingabe einer SMS-TAN verifiziert wird.

 Über den gleichen Weg wird auch die Zustimmung des Partners zur Teilnahme eingeholt



PraxisApp „Meine GynPraxis“

Ein Baustein im Konsil ist die PraxisApp „Meine GynPraxis“ zur Unterstützung 
der Kommunikation und zum Zyklusmonitoring

In der App speziell für gynäkologische Praxen ist ein digitaler 
Zykluskalender integriert

PraxisApp „Meine GynPraxis“ ist für Patientinnen kostenlos 
verfügbar

Im Konsil können Anamnesedaten der Patientin mit 
aktuellen Daten aus dem Zykluskalender der Patientin 
ergänzt werden

um den Effekt der Beratung zu verfolgen, wird das 
Monitoring von drei Zyklen extrabudgetär vergütet



PraxisApp „Meine GynPraxis“

Interessierten Patientinnen kann die PraxisApp „Meine GynPraxis“ zum Download angeboten werden

 Patientinnen können damit beginnen,
Ihren Zyklus zu dokumentieren



Patientin führt digitalen Zykluskalender über wichtige Parameter:

Zyklusmonitoring ergänzt Anamnesedaten 
im KonsilBasaltemperatur

Zervixschleim-Qualität

Zykluslänge

Medikamente bei chronischer 
Erkrankung

Stimulationsmedikamente

Ergebnisse Ovulationstest

Zykluskalender
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QR-Code

Mit Einverständnis der Patientin werden Daten aus dem Zykluskalender 
automatisiert über Auslesen eines QR-Codes in das Konsil übertragen



PraxisApp „Meine GynPraxis“

Die PraxisApp ist ein modernes Kommunikationsangebot zur 
Unterstützung der Arzt-/Patientenkommunikation

Die PraxisApp „Meine GynPraxis“ kann kostenpflichtig gebucht werden: 

Monks-Ärzte im Netz GmbH: https://www.monks-aerzte-im-netz.de/

praxisapp/

 Nachrichten aus der Praxis – direkt auf das Smartphone der Patienten

 Servicebereich mit zertifizierter Video-Sprechstunde

 Servicebereich mit Chat-Funktion

 Service-Bereich mit Zykluskalender

 uvm.



Durchführung eines Konsils

1. Teilnahme in drei Schritten

Anmeldung / Registrierung im Konsil

Anlegen eines Behandlungsfalls

Auswahl des Experten

Anamnesebogen

Übersicht der konsilliarischen Aktivitäten



Anmeldung / Registrierung im Konsil

Erste Schritte im FacharztKonsil

 Nach dem Download und der Installation
starten Sie das Programm und wählen 
„Neu registrieren“ 

 Nun wählen Sie im Dropdown-Menü 
„Kinderwunschkonsil“ aus, tragen Ihre Daten
ein und klicken auf “Registrieren“



Anmeldung / Registrierung im Konsil

Akzeptieren der FacharztKonsil-Nutzungsbedingungen und AGB



Anlegen eines Behandlungsfalls

Ihre Übersicht „Fälle“ im Konsil



Anlegen eines Behandlungsfalls

Neuer Fall: Anlegen eines neuen Behandlungsfalls



Anlegen eines Behandlungsfalls

Neuer Fall: Auswahl der Indikation „Kinderwunsch“



Auswahl des Experten

Auswahl des Experten / Zentrums (unter Empfänger)



31

Beispiel: Erstanamnese

Anamnesebögen



Übersicht der konsilliarischen Aktivitäten



Service & FAQ

SIE HABEN FRAGEN, TECHNISCHE SCHWIERIGKEITEN ODER 
ANREGUNGEN?

Bei Fragen zur: Anmeldung / Einloggen / Google Authenticator / Bedienung allgemein / Eingaben 
/ Versorgungsverträgen
FAQ – Sanakey-Portal: https://www.sanakey.de/sanakey-portal/faq/

Bei weiteren allgemeinen / technischen Fragen zur Funktion des Sanakey-Portals® sowie Fragen zur 
Abrechnung / Verträgen zur besonderen Versorgung § 140a SGB V können Sie sich direkt an der 
Team von Sanakey wenden. Kontaktmöglichkeiten per Telefon oder Mail (service@sanakey-
portal.de) finden Sie auf der Startseite des Sanakey-Portals unter dem blauen Info-Icon rechts 
oben.

Bei inhaltlichen Fragen sowie Fragen zur Nutzung der Anwendung FacharztKonsil können Sie sich 
an das PROJEKT-BÜRO – FACHARZTKONSIL wenden:

https://www.facharztkonsil.de/kontakt




